
 

 

 

 

 

 

大学英语教学大纲 
（2022 年 3 月第七次修订） 

 

第一教研室使用 

 

 

 

 

 

 

课程名称：大学英语 2（基础班） 

制(修)定 人：大学外语教学部第一教研室集体制(修)定 

审   核  人：大学外语教学部教学指导委员会讨论通过 

制(修)定时间：2022 年 2 月 

 

  



一、课程说明 

课程编码：00000513 

课程总学时：（理论总学时/实践总学时）60（44/16） 

周学时：（理论总学时/实践总学时）4（3/1) 

学分：4 

开课学期：2021-2022学年第二学期 

1．课程性质： 

大学英语教学是高等教育的一个有机组成部分，是大学生的一门必修的基础课。大学英

语教学是以英语语言知识与应用技能、学习策略和跨文化交际为主要内容，以外语教学理论

为指导并集多种教学模式和教学手段为一体的教学体系。 

2．课程目标： 

2.1 语言知识目标： 

语言知识是语言能力的有机组成部分，是发展语言技能的重要基础。通过一至二年级四

个学期的大学英语学习，学生要在听力、口语、阅读、写作、翻译以及词汇量等层面达到一

定的要求（根据教育部颁布的《大学英语课程教学要求》，通常分为一般要求、较高要求和

更高要求）。 

2.2 语言技能目标： 

大学英语是融听、说、读、写为一体，其目的是为学生打好扎实的语言基础的同时，

进一步培养和提高学生的阅读能力和一定的听、说、读、写、译能力，通过提问和讨论，培

养学生分析、推理、归纳、综合等思考能力和表述、研讨、争辩、应答等语言运用能力，使

他们在今后学习、工作和社会交往中能用英语有效地进行交际。同时培养其自主学习能力，

进行个性化学习，以满足他们各自不同专业的发展需要。 

2.3 人文素养目标： 

大学英语课程不仅是一门语言基础课程，也是拓宽知识、了解世界文化的素质教育课程，

兼有工具性和人文性。因此，设计大学英语课程时也应当充分考虑对学生的文化素质培养和

国际文化知识的传授。在实践教学中要强调课程思政，注重提升学生的人文素养，根植

家国情怀，为国家和用人单位培养具有国际视野的全面型人才，以适应我国社会发展和

国际交流的需要。 

3.课程目标与毕业要求指标点对应关系 

毕业要求 毕业要求分解指标点 课程目标 



1.师德规范 

践行社会主义核心价值观，增进对中国特色社会主义的思想认同、政治认

同、理论认同和情感认同。贯彻党的教育方针，以立德树人为己任。遵守

教师职业道德规范，具有依法执教意识，立志成为有理想信念、有道德情

操、有扎实学识、有仁爱之心的好老师。 

课程目标 

3 

2.知识整合 

扎实掌握学科知识体系、思想与方法，重点理解和掌握学科核心素养内涵；

了解跨学科知识；对学习科学相关知识能理解并初步运用，能整合形成学

科教学知识。初步习得基于核心素养的学习指导方法和策略。 

课程目标 

1 

3.综合育人 

具有全程育人、立体育人意识，理解学科育人价值，了解学校文化和教育

活动的育人内涵和方法。能够在教育实践中将知识学习、能力发展与品德

养成相结合，自觉在学科教学中有机进行育人活动，积极参与组织主题教

育和社团活动，对学生进行有效的教育和引导。 

课程目标 

1,2,3 

4.自主学习 

具有终身学习与专业发展意识。了解专业发展核心内容和发展阶段路径，

能够结合就业愿景制订自身学习和专业发展规划。养成自主学习习惯，具

有自我管理能力。 

课程目标 

2 

5.国际视野 

具有全球意识和开放心态，了解国外基础教育改革发展的趋势和前沿动态。

积极参与国际教育交流。尝试借鉴国际先进教育理念和经验进行教育教学。 

课程目标 

3 

6.交流合作 

理解学习共同体的作用，具有团队协作精神，掌握沟通合作技能，积极开

展小组互助和合作学习。 

课程目标 2,3 

4．适用专业与学时分配： 

适用于全校非英语专业本科生普通类提高班。 

教学内容与时间安排表 

单元 内容 总课时 理论课时 实践课时 

1 新一代大学英语综合教程基础篇 Book 2 Unit 1 

iExplore 1: Finding home 

新一代大学英语视听说教程基础篇 Book 2 Unit 1 

Campus culture 

6 4 2 

 CET -4 Writing 2 2 0 

2 新一代大学英语综合教程基础篇 Book 2 Unit 2 

iExplore 1: Friendship’s like buying a house 

新一代大学英语视听说教程基础篇 Book 2 Unit 2 

Friendship we live by 

6 4 2 



 

 CET-4 Listening 2 2 0 

3 新一代大学英语综合教程基础篇 Book 2 Unit 3 

iExplore 1: My students don’t know how to have a 

conversation 

新一代大学英语视听说教程基础篇 Book 2 Unit 3 The 

art of communication 

 

6 4 2 

 CET-4 Reading 1 2 2 0 

4 新一代大学英语综合教程基础篇 Book 2 Unit 4 

iExplore 1: Why you should travel young 

新一代大学英语视听说教程基础篇 Book 2 Unit 4  On 

the road 

CET-4 Composition 2 

6 4 2 

 CET Reading 2 2 2 0 

5 新一代大学英语综合教程基础篇 Book 2 Unit 5 

iExplore 1:My mother’s gift 

新一代大学英新一代大学英语视听说教程基础篇 Book 2 

Unit 5 Loving Family 

 

6 4 2 

 CET-4 Reading 3 2 2 0 

6 新一代大学英语综合教程基础篇 Book 2 Unit 8 

iExplore 1: How an economics professor taught me a 

life-changing lesson-in literature 

新一代大学英语视听说教程基础篇 Book 2 Unit 6 To be 

or not to be 

Review 

6 4 2 

 CE-4 Translation 2 2 0 

7 新一代大学英语综合教程基础篇 Book 2 Unit 7 

iExplore 1: Chinese technology  

新一代大学英语视听说教程基础篇 Book 2 Unit 7 

Evolving technology 

CET-4 Composition 3 

6 4 2 

8 

 

新一代大学英语综合教程基础篇 Book 2 Unit 8 

iExplore 1: Why all the hard work?  

新一代大学英语视听说教程基础篇 Book 2 Unit 8 

6 4 2 



Culture and tradition 

 

5．课程教学目的与要求： 

经过基础阶段的英语学习，使学生达到高等学校大学英语四级水平。 

5.1词汇能力 

掌握的词汇量应达到约 4795个单词和 700 个词组(含中学应掌握的词汇)。其中约 2000

个单词为积极词汇，即要求学生能够在认知的基础上在口头和书面表达两个方面熟练运用的

词汇，以及由这些词构成的常用词组（中学所掌握的单词和词组包括在内），并具有根据构

词法知识识别生词的能力。 

5.2阅读能力 

能基本读懂一般性题材的英文文章，阅读速度达到每分钟 70词。在快速阅读篇幅较长、

难度略低的材料时，阅读速度达到每分钟 100 词。能就阅读材料进行略读和寻读。能借助

词典阅读本专业的英语教材和题材熟悉的英文报刊文章，掌握中心大意，理解主要事实和有

关细节。能读懂工作、 生活中常见的应用文体的材料。能在阅读中使用有效的阅读方法。 

5.3听力能力 

能听懂英语授课，能听懂日常英语谈话和一般性题材的讲座，能听懂语速较慢(每分钟

130-150 词)的英语广播和电视节目，能掌握其中心大意，抓住要点。能运用基本的听力技

巧。 

5.4说的能力 

能在学习过程中用英语交流，并能就某一主题进行讨论，能就日常话题用英语进行交谈，

能经准备后就所熟悉的话题作简短发言，表达比较清楚，语音、语调基本正确。能在交谈中

使用基本的会话策略。 

5.5写作能力 

能完成一般性写作任务，能描述个人经历、观感、情感和发生的事件等，能写常见的应

用文，能在半小时内就一般性话题或提纲写出不少于 120词的短文，内容基本完整，中心思

想明确，用词恰当，语意连贯。能掌握基本的写作技能。 

5.6翻译能力 

能借助词典对题材熟悉的文章进行英汉互译，英汉译速为每小时约 300个英语单词，汉

英译速为每小时约 250 个汉字。译文基本准确，无重大的理解和语言表达错误。 

6．本门课程与其它课程关系： 



本门课程在第一学年为通识必修课程，目的是促进学生英语听说读写各方面能力的全面提

高。在第二学年为通识必选课程，宗旨是满足学生专业能力和职业发展需求。 

7．推荐教材及参考书： 

7.1教材： 

[1]王守仁，2019，《新一代大学英语（基础篇）综合教程 2（智慧版）》。北京：外语教

育与研究出版社。 

7.2主要参考书目： 

[1]王守仁，2018，《新一代大学英语（基础篇）综合教程 2（智慧版）教师用书》。北

京：外语教育与研究出版社。 

8．课程教学方法与手段： 

大学英语教学将信息技术手段与传统教学手段相结合，实现以现代信息技术，特别是网

络技术为支撑的讲授法、讨论法、情景学习法、体验式学习法，使英语教学朝着个性化学习、

不受时间和地点限制的学习、主动式学习方向发展。 

在“读写译”模块，交互式、个性化、自主型的学习模式得到了广大师生的高度认可。

它的基本思想是：学生对知识的理解过程并不是一个“教师传授—学生聆听”的传递活动，

而是充分利用现代信息技术为学生提供能亲自参与知识建构学习环境，让学生亲历过程并在

过程中体验知识和体验情感，在亲自“研究”、“探索”、“想象”中领悟知识，在“探究知识”

中形成个人化的理解。 

在“视听说”模块，充分利用现代信息技术，以生动的形式、有效的练习和完善的管理

训练和提高学生的听说技能。通过跟读、录音、比较、角色扮演、自由问答等形式让学生大

胆练习口语，利用视、听、说三方面的练习切实提高他们的听说能力。 

新的教学模式实现了从以教师为中心、单纯传授语言知识和技能的教学模式，向以学生

为中心、既传授一般的语言知识与技能，更加注重培养语言运用能力和自主学习能力的教学

模式的转变。 

9．课程考试方法与要求： 

本课程的考核采用形成性评价和终结性评价相结合的方式。形成性评价突出体现大学英

语线上、线下混合式教学理念。线上成绩包括学生在“iWrite 英语写作与教学评阅系统平

台”和在“U 校园智慧学习云平台”APP 上学习中的形成性考核成绩；线下成绩主要包括课

堂随堂测验成绩和课堂表现得分。终结性评价主要体现为期末的课程考试。 



10．成绩评定方法 

学生期末的总成绩=平时成绩（百分制）×40%+阶段性测试（百分制）×10%+期末课程

考试成绩（百分制）×50%。 

评定方式 

课程目标 

平时成绩 

占分比例

40% 

阶段性测试 

占分比例10% 

期末考试 

占分比例

50% 

 课程分目标达成评价方法 

课程目标 1 

（语言知识目标） 
40 40 40 

分目标达成度=0.4×(平时成

绩分目标平均成绩/分目标试

题总分)+ 0.1×（阶段性测试

评分目标平均成绩/分目标总

分）+0.5×(期末考试分目标

平均成绩/分目标总分) 

课程目标 2 

（语言技能目标） 
40 40 40 

课程目标 3 

（人文素养目标） 
20 20 20 

11．评分标准 

课程目标 

评分标准 

60-100 0-59 

合格 不合格 

1.语言知识目标 合格 不合格 

2.语言技能目标 合格 不合格 

3.人文素养目标 合格 不合格 

12．实践教学内容安排： 

在课堂大学英语实践教学中，充分发挥大学英语理论教学与实践教学紧密结合的学科特

点，组织学生开展小组讨论、课堂展示、小组辩论、课堂演讲等丰富多彩的课堂实践教学活

动。 

在课外大学英语实践教学中，积极组织学生参加“外研社杯”、“二十一世纪杯”、“百万

语通”等外语类学科竞赛，并对参赛学生进行专业培训。此外，依托“常春藤外语协会”等

学生英语社团，组织学生参加“英文短剧比赛”、“英语电影配音比赛”等活动，大力推动校

园英语文化建设。 

二、教学内容纲要 

Unit1 Campus culture（6学时） 



1. 教学目的与要求 

1.1 Talk about college life using new vocabulary; 

1.2 Use adjectives for detailed description;   

1.3 Explain how to solve the problem of adapting to campus culture;   

1.4 Talk about one hard experience you have had in college. 

2.主要内容 

2. 1 Motivating (1 学时)  

      2.1.1 iPrepare--- Asking Ss have they ever suffered from any problems since they started 

college. 

      2.1.2 Scenaior---Setting the scene for Unit 1 

    2.2 Enabling(2.5 学时) 

2.2.1Viewing and speaking 

      2.2.2 Background information 

      2.2.3 Understanding the text---Reading 

   2.24Building your language 

2.2.5 Sharpening the skills 

    2.3 Assessing (0.5 学时) 

      2.3.1 Sharing your ideas 

      2.3.2 Inspire Ss to finish their task  

      2.3.3 Group work 

      2.3.4 Provide comments and give further suggestions 

      2.3.5 Remind Ss to develop their pragmatic ability  

    2.4 iExplore 2 (0 学时，学生线上学习） 

2.5 Viewing, Listening and speaking：Unit 1 Campus culture（2 学时） 

iExplore 1 Listening and speaking 

1. Passage 

2. Conversation 

3. News report 1 

4. News report 2 

  



Unit 2 Friendship we live by （6 学时） 

1.教学目的与要求 

1.1 Talk about friendship using new vocabulary.  

1.2 Identify the rhetorical devices of simile and metaphor.  

1.3 Explain some unspoken rules and different views about friendship. 

1.4 Clarify the reasons and ways to build up a win-win friendship. 

1.5 Write a report on your classmates’ views about friendship. 

1.6 Encourage the establishment of correct views of friendship. 

2.主要内容 

2.1 Motivating (1 学时) 

  2.1.1 iPrepare--- Asking Ss to think of their views about friendship and encourage them to 

discuss what a real friend is. 

   2.1.2 Scenaior---Setting the scene for Unit 2 

    2.2 Enabling (2.5 学时) 

      2.2.1 Viewing and speaking 

     2.2.2 Understanding the text--- Reading 

      2.2.3 Building your language 

      2.2.4Sharpening the skills 

    2.3 Assessing (0.5 学时) 

      2.3.1 Sharing your ideas 

      2.3.2 Inspire Ss to finish their task  

      2.3.3 Group work 

      2.3.4 Provide comments and give further suggestions 

      2.3.5 Remind Ss to improve the speech  

    2.4 iExplore 2 (0 学时，学生线上学习） 

2.5 Viewing, Listening and speaking：Unit 2 Friendship we live by（2 学时） 

iExplore 1 Listening and speaking 

1. Passage 

2. Conversation 

3. News report 1 



4. News report 2 

Unit 3 The art of Communication（6学时） 

1. 教学目的与要求 

1.1 talk about interpersonal communication using new vocabulary; 

1.2 explain a concept in various ways;  

1.3 explain the problems that technology has caused to conversation;  

1.4 write on the problem of communication and give brief suggestions  

2.主要内容 

2.1 Motivating  (1 学时) 

  2.1.1. iPrepare------- Asking Ss to think about the negative impacts of digital devices on 

interpersonal communication and the ways of effective 

communication.              

  2.1.2 Scenario---- Setting the scene for Unit 3 

2.2 Enabling (2.5 学时) 

  2.2.1Viewing and speaking 

      2.2.2 Background information 

      2.2.3 Understanding the text---Reading 

   2.2.4Building your language 

2.2.5 Sharpening the skills 

2.3 Assessing  (0.5 学时) 

  2.3.1Sharing your idea 

  2.3.2Inspire Ss to finish their task 

  2.3.3Group work 

  2.3.4Provide comments and give further suggestions 

  2.3.5Remind Ss to develop their pragmatic ability 

2.4 iExplore 2 (0 学时，学生线上学习） 

2.5 Viewing, Listening and speaking：Unit 3 The art of communication（2 学时） 

iExplore 1 Listening and speaking 

1. Passage 

2. Conversation 



3. News report 1 

4. News report 2 

 

Unit 4 On the road (6 学时) 

1 教学目的与要求 

1.1 talk about traveling using new vocabulary; 

1.2develop an argumentative paragraph;  

1.3 explain the significance of traveling young;  

1.4 explain the reasons why a tourist destination is worth visiting. 

2.主要内容 

2.1 Motivating  (1 学时) 

  2.1.1 iPrepare--- Asking Ss to think about why many young people say they love 

traveling ,but most of them put it off.    

  2.1.2. Scenaior---Setting the scene for Unit 4 

2.2 Enabling  (2.5 学时) 

  2.2.1Viewing and speaking 

      2.2.2 Background information 

      2.2.3 Understanding the text---Reading 

   2.2.4 Building your language 

2.2.5 Sharpening the skills 

2.3 Assessing  (0.5 学时) 

  2.3.1 Sharing your ideas 

  2.3.2Inspire Ss to finish their task 

  2.3.3 Group work 

  2.3.4Provide comments and give further suggestions 

  2.3.5 Remind Ss to develop pragmatic ability  

2.4 iExplore 2  (0 学时，学生线上学习） 

2.5 Viewing, Listening and speaking：Unit 4  On the road（2 学时） 

iExplore 1 Listening and speaking 

1. Passage 



2. Conversation 

3. News report 1 

4. News report 2 

 

Unit 5 Loving Family (6 学时) 

1 教学目的与要求 

1.1 talk about family and love using new vocabulary; 

1.2 identify six basic elements in story telling; 

1.3 translate attributive clauses; 

1.4 narrate your unforgettable experience with your parents. 

2.主要内容 

2.1 Motivating  (1 学时) 

  2.1.1. iPrepare-- Asking Ss to talk about family. 

  2.1.2. Scenario---Setting the scene for Unit 5 

2.2 Enabling  (2.5 学时) 

  2.2.1Viewing and speaking 

      2.2.2 Background information 

      2.2.3 Understanding the text---Reading 

   2.2.4Building your language 

2.2.5 Sharpening the skills 

2.3 Assessing  (0.5 学时) 

  2.3.1Sharing your idea 

  2.3.2Inspire Ss to finish their task  

2.3.3Group works 

  2.3.4Provide comments and provide further suggestions 

  2.3.5 Remind Ss to develop pragmatic ability  

2.4 iExplore 2 (0 学时，学生线上学习） 

2.5 Viewing, Listening and speaking：Unit 5 Loving Family（2 学时） 

iExplore 1 Listening and speaking 

1. Passage 



2. Conversation 

3. News report 1 

4. News report 2 

Unit 6 To be or not to be (6 学时) 

1.教学目的与要求 

1.1 talk about making choices using new vocabulary; 

1.2 infer the meaning of real and unreal conditional structures;  

1.3 explain with examples the value of interest in making choices;  

1.4 explain what factors to consider when choosing a major. 

2.主要内容 

2.1 Motivating  (1 学时) 

2.1.1. iPrepare--- Asking Ss to think about the factors we should consider when making a 

choice.  

  2.1.2. Scenaior---Setting the scene for Unit 6  

2.2 Enabling  (2.5 学时) 

  2.2.1Viewing and speaking 

      2.2.2 Background information 

      2.2.3 Understanding the text---Reading 

      2.2.4 Building your language 

2.2.5 Sharpening the skills 

2.3 Assessing  (0.5 学时) 

  2.3.1Sharing your idea 

  2.3.2Inspire Ss to finish their task  

2.3.3 Group works 

  2.3.4 Provide comments and provide further suggestions 

  2.3.5 Remind Ss to facilitate their speeches 

2.4 iExplore 2 (0 学时，学生线上学习） 

2.5 Viewing, Listening and speaking：Unit 6 To be or not to be（2 学时） 

iExplore 1 Listening and speaking 

1. Passage 



2. Conversation 

3. News report 1 

4. News report 2 

 

Unit 7 Evolving technology（6学时） 

1.教学目的与要求 

1.1 talk about technological development using new vocabulary 

1.2 use the proper tense and aspect when writing about science and technology  

1.3 translate by amplification 

1.4 list China’s important technological innovations in the past and at present 

1.5 exemplify the extensive applications of VR technology 

1.6 introduce one of China’s technological achievements 

2.主要内容 

2.1 Motivating  (1 学时) 

  2.1.1. iPrepare--- Asking Ss what impact the Four New Great Internet Innovation has made 

on our life.   

2.1.2. Scenaior---Setting the scene for Unit 7  

2.2 Enabling  (2.5 学时) 

  2.2.1Viewing and speaking 

      2.2.2 Background information 

      2.2.3 Understanding the text---Reading 

   2.2.4Building your language 

2.2.5 Sharpening the skills 

2.3 Assessing  (0.5 学时) 

   2.3.1Sharing your idea 

  2.3.2Inspire Ss to finish their task  

2.3.3Group works 

  2.3.4Provide comments and provide further suggestions 

  2.3.5 Remind Ss to facilitate their speeches 

2.4 iExplore 2 (0 学时，学生线上学习） 



2.5 Viewing, Listening and speaking：Unit 7 Evolving technology（2 学时） 

iExplore 1 Listening and speaking 

1. Passage 

2. Conversation 

3. News report 1 

4. News report 2 

  

Unit 8 Culture and tradition（6 学时） 

1.教学目的与要求 

1.1 talk about Chinese culture and tradition using new vocabulary; 

1.2 analyze a text with the knowledge of lexical cohesion;  

1.3 explain the reason for the Chinese trait of being hard-working;    

1.4 talk about the cultural difference btween the Chinese dragon and the Western dragon; 

1.5 write on a traditional Chinese virtue embodied in a famous saying. 

2.主要内容 

2.1 Motivating  (1 学时) 

  2.1.1. iPrepare--- Asking Ss whether they have ever tried to work hard before. 

  2.1.2. Scenaior---Setting the scene for Unit 7  

2.2 Enabling  (2.5 学时) 

  2.2.1Viewing and speaking 

      2.2.2 Background information 

      2.2.3 Understanding the text---Reading 

   2.2.4 Building your language 

2.2.5 Sharpening the skills 

2.3 Assessing  (0.5 学时) 

   2.3.1Sharing your idea 

  2.3.2Inspire Ss to finish their task  

2.3.3Group works 

  2.3.4Provide comments and provide further suggestions 

  2.3.5 Remind Ss to facilitate their speeches 



2.4 iExplore 2 (0 学时，学生线上学习） 

2.5 Viewing, Listening and speaking：Unit 8 Culture and tradition（2 学时） 

iExplore 1 Listening and speaking 

1. Passage 

2. Conversation 

3. News report 1 

4. News report 2 

 

撰写人（签字）：  

审定人（签字）：  

单位负责人（签字）： 

单位（盖章）：  

时间：      年    月    日 

 


