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第三章 中学物理教学设计理论与案例研究

• 第一节 中学物理教学设计相关理论介绍

• 第二节 中学物理教学设计的主要内容分析

• 第三节 中学物理教学环节设计及其案例研究



第一节 中学物理教学设计相关理论介绍

•物理教学设计的含义

•物理教学设计的原则

•物理教学设计的依据



一、物理教学设计的含义

• 物理教学设计是以对物理教学进行整体规划和安排为工作内容，

以取得最优化的教学效果为目的，以学习理论、教学理论、传播

理论和中学物理课程理论为理论基础，运用系统方法分析研究物

理教学问题，通过对物理教学内容和学习者的分析，了解学习者

的学习需要，在此基础上确定物理教学目标，选择教学策略，利

用和开发相应的教学资源，设计教学流程、教学过程和教学评价，

完成初步的教学设计方案，实施教学设计方案，评价方案实施结

果和依据评价反馈信息不断修改完善方案的过程。



二、物理教学设计的原则

系统性原则

灵活性原则

针对性原则

可行性原则

发展性原则

创新性原则



三、物理教学设计的依据

物理教学理论

物理课程标准

如何进行课标分析？

教师对物理课程标准的分析主要包括三方面内容：

一是分析课程目标中与本节课相关的内容；

    二是掌握关于本节课的内容要求、活动建议和

教学提示等；



2019年下半年真题



（2）说明教材中“做一做，看看你反应的快慢”实验的作用。（4分）

2019年下半年真题





认知性目标

即把已经学过的知识，通过回忆，按问题的要求陈述出来。

不仅需要通过回忆提取所学过的相关知识，还要对所学这些

知识有所领悟，能在具体问题中辨认和识别它们。

能够用各种不同的方式来呈现知识的本质特征。

行为动词：了解、知道、描述、说出、列举、说明等

基本特征是复述。

行为动词：认识

基本特征是：

基本特征是转化。
行为动词：解释、理解、计算

了解水平

认识水平

理解水平



三、物理教学设计的依据

物理教学理论

物理课程标准

物理教材

学生情况

教师情况

教学资源

如何进行课标分析？

教师对物理课程标准的分析主要包括三方面内容：

一是分析课程目标中与本节课相关的内容；

二是掌握关于本节课的内容要求、活动建议和

教学提示等；

     三是了解关于本节课的学业要求、学生应达

到的学业水平等。


