
	评选指标
	评价维度
	评价要点

	教案要素
基本齐全
	教学目标具体明确
	符合教学大纲的要求和学生的实际水平，系统全面，层次分明（如了解、理解、掌握、运用等层次），要求适度，具体可测；课程思政有机融入。

	
	教学重点难点突出
	根据教学目标的要求，明确教学重点和教学难点。教学重点能够反映本次课所应掌握的基本概念、基本原理及其应用，教学难点能够反映本次课不易理解和掌握的知识点。

	
	教学方法因课制宜
	根据对教学目标的整体把握，围绕教学重点和难点，选择合适的教学方法，如有针对性地选用讲授法、讨论法、演示法、实验法、探究法等。

	
	教学手段与时俱进
	综合运用现代化信息技术手段，合理选用信息技术、数字资源和信息化教学设施。能够适时、适度地运用课件、微课、学习通、雨课堂、慕课等。

	
	教学反思有的放矢
	写教学反思要认真及时，持之以恒。反思内容符合实际，灵活多样。例如，写教学成功之处，并长期积累；写教学不足之处，查找根源；写“再教学设计”，扬长避短，精益求精，有针对性地改进教学。

	教学过程
设计规范
	教学环节相对完整
	根据教学内容需要和学生特点，合理设计课堂教学。课堂教学以一次课（一般为两学时）为单位进行设计。课堂教学环节包括导入新课、讲授新知、巩固练习、总结归纳、课后作业等；教案中含有能力测试、问题延伸、思政元素、专业动态、板书设计等。

	
	教学活动体现充分
	教学活动过程合理、有序，紧紧围绕教学目标，层层深入，围绕教学重点和难点展开。提问、举例和讨论等教学活动的安排，在内容、时间和方式等方面精心设计。

	教学内容
充实完整
	教学内容科学系统
	严谨科学。教学内容符合教学大纲要求，符合教学目标要求，符合教材内在规律。
系统完整。基本理论阐释清楚，基本事实论述准确，教学参考资料丰富，理论联系实际，体现专业发展动态。

	
	特色鲜明个性突出
	理念先进，构思新颖，根据自己的教学思想和教学风格，撰写出具有个性特色的教案。同时，不同专业能根据自身特点，撰写出具有创新性的教案。
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沈阳师范大学优秀教案评选标准

